
 

 

2020 年５月 

 

登川みらい保育園 

 

看護師：西野 

さわやかな風が気持ちの良い季節となりました。例年なら大型連休で旅行やレジャーでなど計画する

ご家庭も多いと思いますが、今年は新型コロナウイルスの影響で自粛生活が続いています。大人も子

どもも外出できないストレスで大変な状況ですが、またみんなが安心して過ごせる日が戻ってくるこ

とを願いつつ、今できる対策をしっかりやりましょう！ 

 

 

 

 

●口唇ヘルペス       り  す １人 

●溶連菌感染症       きりん  １人 

              らいおん １人  

  

 

 

 

 

 

★これからの季節は、水ぼうそう（水痘）やお 

 たふく風邪（流行性耳下腺炎）、プール熱や 

 ヘルパンギーナなど夏を代表する感染症に注 

 意していきましょう。 

 

★６月後半にはﾌﾟｰﾙ遊びが始まります！ 

 水イボのあるお子さんは、早めに皮膚科を受 

 診しましょう。水イボがあるとﾌﾟｰﾙ遊びがで 

 きませんので、お気をつけください。 

 

 

５がつ ほけんだより 

                        

 

★ つめを切って清潔に！ 

 

爪が伸びていると、つめと指の間にばい菌が繁殖しやす

くなります。また、乳幼児のやわらかい肌を傷つける危

険性もありますので、つめは、こまめに切るようにしま

しょう。ただし深爪には気をつけてくださいね。 

※5 月 20 日（水）に予定されていた 

 歯科検診は延期 となりました。 

  

 日程が決まり次第 

 お知らせします。 

  

 

 

 

 

 

のおしらせ 

 

の感染症発生状況 

 

〇毎朝、検温と健康観察をしてから登園して 

 下さい。 

 微熱や風邪症状がある時は、無理に登園せず、 

 自宅で休養させるようお願いします。 

 

〇お子さまを送迎する保護者の方は、マスク 

 の装着をお願いします。 

 

＜新型コロナウイルスの基本情報＞ 

〇主な感染経路   飛沫感染、接触感染 

〇潜伏期間    1～14 日程度 

〇主な症状   発熱、せき、喉の痛み、下痢、 

   息苦しさ、だるさ、味覚や嗅覚に異常がで 

   ることも 

 

 

新型コロナウイルス、 

       引き続き警戒を！ 

 

感染しても症状が出ないこともあるよ！ 

「うつらない」「うつさない」の意識 

を持って行動しましょう！ 


